
Innan du ger dig iväg: Kort checklista för turen 
Här kommer en kort lista med punkter som kan vara viktiga att tänka på innan du ger dig ut på din 

tur. 

 Har du läst igenom Riktlinjer för användandet av rid- och körleden samt ridslingor? 

 Har du planerat din rutt med stopp och pauseplatser? Läs igenom den mer utförliga 

informationen om punkterna som du finner på Förklaring till punkter på kartan. Ta de 

nödvändiga kontakter som du behöver göra för att kunna använda faciliteterna vid 

punkterna. 

 Om du ska rida på slingorna, har du kontrollerat att det finns plats att parkera på Frosta 

Ryttarförening? 

 Om du ska rida/köra på rid- och körleden, glöm inte att bilen och trailern inte kan stå kvar på 

parkeringen under turen. 

 Ett tips är att ta en bild med telefonen på viktiga telefonnummer innan du ger dig iväg. Man 

vet aldrig om hästen tappar en sko under turen eller om något annat oförutsett händer. En 

sammanställning över viktiga telefonnummer sitter vid startpunkterna för leden och 

slingorna samt går att finna i slutet av detta dokument. 

Trevlig tur! 

 

Viktiga nummer att ha med sig: 

 Om olyckan är framme ring 112 

 Vid behov av hovslagare sök via http://hovslagareforeningen.se/  

 Närmaste Distriktsveterinärer: 

o Sjöbo: 010-122 98 00 

o Flyinge: 010-122 98 40 

o Hässleholm: 010-122 97 80 
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